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Αγαπητοί γονείς

Σήμερα ο θεσμός της προσχολικής εκπαίδευσης, ακολουθώντας τα νέα ρεύματα των επιστημών, επηρεαζόμενος από τις επικρατούσες κοινωνικοοικονομικές συνθήκες, εκπαιδευτικές πολιτικές και προτεραιότητες, εξελίχθηκε σε μια δυναμική θεσμοθετημένη πρώτη βαθμίδα εκπαίδευσης του αναπτυσσόμενου ανθρώπου. 

Η λειτουργία του ελληνικού νηπιαγωγείου αρμοδιότητας Υπουργείου Παιδείας ακολουθεί στα προγράμματα τις εξελίξεις των επιστημών, παρ’ όλα τα γνωστά προβλήματα των υποδομών της. Μετά την αναμόρφωση των αναλυτικών προγραμμάτων με ευθύνη του Παιδαγωγικού Ινστιτούτου, εφαρμόζεται από το σχολικό έτος 2006-07 το Διαθεματικό Ενιαίο Πλαίσιο Προγραμμάτων Σπουδών.
Σύμφωνα με αυτό οργανώνονται στο νηπιαγωγείο εκπαιδευτικές δραστηριότητες στο πλαίσιο πέντε επιμέρους προγραμμάτων:
1. Στο πρόγραμμα Γλώσσας υποστηρίζεται η καλλιέργεια του προφορικού λόγου, ο αναδυόμενος γραμματισμός με τη χρήση λειτουργικών ερεθισμάτων γραπτού λόγου και η κατανόηση αυτών μέσα σε επικοινωνιακό πλαίσιο με νόημα (και εικόνες). Ο γραπτός λόγος δεν διδάσκεται συστηματικά στο νηπιαγωγείο, αυτή η εκπαιδευτική διαδικασία αποτελεί δουλειά της Α΄ Δημοτικού. Όμως, οργανώνονται πολλές δραστηριότητες γραπτού λόγου, ώστε τα παιδιά να αποκτήσουν γλωσσικές εμπειρίες και φωνολογική επίγνωση. Ωστόσο, επειδή το κάθε παιδί ακολουθεί το δικό του ατομικό ρυθμό ανάπτυξης και δέχεται διαφορετική επίδραση από το οικογενειακό του περιβάλλον, παρουσιάζονται διαφορές στη γλωσσική ανάπτυξη σε ένα ευρύ φάσμα. 
2. Στο πρόγραμμα Μαθηματικών επιδιώκεται να συγκροτήσουν τα παιδιά μαθηματική σκέψη, δηλ. να μάθουν να αντιλαμβάνονται το χώρο και τις σχέσεις, να επεξεργάζονται δεδομένα, να χρησιμοποιούν σύμβολα και να εφαρμόζουν τη μαθηματική γνώση για επίλυση προβλημάτων στην καθημερινή ζωή. Οργανώνονται διδακτικές καταστάσεις επεξεργασίας μαθηματικών  νοημάτων για τους αριθμούς, τα σχήματα, τη συμμετρία, τις σχέσεις στο χώρο (γεωμετρία), ομαδοποιήσεις, ταξινομήσεις και ακολουθίες, συγκρίσεις μεγεθών, μετρήσεις. 
3. Στο πρόγραμμα Μελέτης Περιβάλλοντος επιδιώκεται να έρθουν σε επαφή τα παιδιά με βασικές γνώσεις και διαδικασίες του φυσικού και ανθρωπογενούς (κοινωνικού) περιβάλλοντος, δηλ. Φυσικών Επιστημών, Γεωγραφίας, Ιστορίας, Κοινωνικής και Πολιτικής Αγωγής. Παράλληλα μέσα από την ανάπτυξη των διαφόρων θεμάτων, επιδιώκεται η ανάπτυξη θετικών στάσεων σε θέματα υγείας, ασφάλειας, διατροφής, προστασίας περιβάλλοντος, η ανάπτυξη συναισθηματικών, κοινωνικών δεξιοτήτων, δεξιοτήτων αυτονομίας.
4. Στο πρόγραμμα Έκφρασης & Δημιουργίας   περιλαμβάνονται δραστηριότητες από τα επιμέρους προγράμματα Εικαστικών, Μουσικής, Δραματικής Τέχνης, Φυσικής Αγωγής. 

5. Στο πρόγραμμα της Πληροφορικής υποστηρίζεται η χρήση της τεχνολογίας των υπολογιστών, στο επίπεδο που μπορούν να ανταποκρίνονται τα παιδιά. 
Σε όλη την ανάπτυξη του παραπάνω προγράμματος επιδιώκεται η συμμετοχή των γονέων. Η οικογένεια μπορεί να υποστηρίξει τη συγκρότηση της μαθηματικής σκέψης, τον «αναδυόμενο γραμματισμό», την απόκτηση γνώσεων για το φυσικό και κοινωνικό περιβάλλον, την καλλιέργεια διαφόρων δεξιοτήτων (επικοινωνίας, συναισθηματικών, κοινωνικών κ.α.) των παιδιών συζητώντας με τις καταρτισμένες νηπιαγωγούς ως προς τους τρόπους γι αυτούς τους σκοπούς. 
Μέσα από τα παραπάνω προγράμματα υποστηρίζεται η ολόπλευρη ανάπτυξη των παιδιών, δηλ. η γνωστική, η συναισθηματική, η κοινωνική, η κιναισθητική καθώς και η απόκτηση νέων δεξιοτήτων, απαραίτητων στη σύγχρονη εποχή.  

Γνωστική ανάπτυξη (δηλ. πώς μαθαίνουν τα παιδιά): τα παιδιά μαθαίνουν με τρόπο βιωματικό, όταν εξερευνούν το περιβάλλον και επεξεργάζονται σχέσεις. Οι δράσεις των παιδιών υποστηρίζονται με τη διαμεσολάβηση των ενηλίκων και την αλληλεπίδραση με συνομηλίκους. Το παιχνίδι θεωρείται σημαντικός τρόπος μάθησης. Ο τρόπος αντίληψης, εσωτερικής επεξεργασίας και αποθήκευσης των πληροφοριών στη μνήμη διαφέρουν από το ένα παιδί στο άλλο. Τα παιδιά μπορούν να μαθαίνουν με πολλούς τρόπους. Τα κίνητρα, οι στάσεις για τη μάθηση επηρεάζουν τη γνωστική ανάπτυξη. 
Συναισθηματική ανάπτυξη: τα  συναισθήματα συμμετέχουν στην οικοδόμηση της νοημοσύνης. Είναι σημαντικό να μπορούν τα παιδιά να κατανοούν τα συναισθήματα τους, να έχουν μια θετική αυτοεικόνα, να διαχειρίζονται σωστά τα αρνητικά συναισθήματα, καθώς και να αντιλαμβάνονται τα συναισθήματα των άλλων. 
Κοινωνική ανάπτυξη: στο νηπιαγωγείο υποστηρίζεται η κοινωνικοποίηση των παιδιών, μαθαίνουν να εργάζονται μαζί, να μοιράζονται, να δημιουργούν συλλογικά, να επικοινωνούν μεταξύ τους αλλά και με την τοπική κοινωνία που τα περιβάλλει.

Κιναισθητική ανάπτυξη (αδρή & λεπτή κινητικότητα): με τις δραστηριότητες φυσικής αγωγής, θεατρικής τέχνης και μουσικοκινητικής τα παιδιά γνωρίζουν το σώμα τους, ελέγχουν τις κινήσεις του, ασκούνται στον οπτικοκινητικό συντονισμό. 
Η προβληματική ανάπτυξη στους παραπάνω τομείς μπορεί να δημιουργεί μαθησιακές δυσκολίες, συναισθηματικές και κοινωνικές δυσκολίες, προβλήματα συντονισμού, κ.α. διαταραχές, που οδηγούν σε ένα φαύλο κύκλο προβλημάτων. Οι γονείς πρέπει να συνεργάζονται με τις εκπαιδευτικές υπηρεσίες για την όσο το δυνατόν έγκαιρη αντιμετώπιση αυτών. Ιδιαίτερα μάλιστα στην προσχολική ηλικία υπάρχουν δυνατότητες δράσης, ενώ αργότερα μπορεί  να είναι πολύ αργά.
Ο ρόλος της νηπιαγωγού στον εκπαιδευτικό σχεδιασμό είναι πολυδιάστατος. Οργανώνει δραστηριότητες που υποστηρίζουν τη μαθησιακή πορεία των παιδιών, την ανάπτυξη της δημιουργικότητας, της κριτικής σκέψης και όλων των παραπάνω δεξιοτήτων, τα ενθαρρύνει να επιλύουν προβλήματα, αξιολογεί την εκπαιδευτική διαδικασία επιδιώκοντας παιδαγωγικές παρεμβάσεις, συνεργάζεται εντός και εκτός της σχολικής μονάδας με τους γονείς και άλλους σχετικούς φορείς. 

Στη συνολική προσπάθεια των ζητημάτων της παιδείας επιζητούμε τη συνεργασία σας. Η ποιότητα στην εκπαίδευση είναι δικαίωμα όλων των πολιτών, ακριβώς γι αυτό μας αφορά όλους ως προς τη συμμετοχή. Το πλαίσιο της συνεργασίας μπορεί να διαμορφώνεται από τη διεύθυνση και τους εκπαιδευτικούς του κάθε νηπιαγωγείου. Η υποστήριξη μου από τη θέση μου ως Σχολικής Συμβούλου ας θεωρηθεί δεδομένη οποιαδήποτε χρονική στιγμή.
Σας εύχομαι καλή και δημιουργική πορεία στη ζωή των παιδιών σας.                                                    

               Η Σχολική Σύμβουλος 19ης Περιφέρειας Προσχολικής Αγωγής
                                     ΝΙΚΗ ΔΕΛΗΚΑΝΑΚΗ 

